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Tel: 0494 553032 www.radeau.fr
Organisation des livraisons de plateaux repas par RADEAU

Jours de livrai-

son Lundi Mardi Mercredi Vendredi

Jours de con-
sommation des
repas

Jeudi

Les couleurs correspondent aux couleurs des étiquettes de vos plats
Les commandes sont a passer 15 jours a I'avance

Description étiquette de la barquette

Agré-
ment
sani-

POTAGE LEGUMES

Date de T Fabriqué le

Fabrication 22/08/2019

A consommetr

Date limite / jusqu’au 25/08/2019

de consom-

FR
83.061.227
CE

A CONSERVER ENTRE 0 ET 3°

Précautions de conservation

Conserver les repas au réfrigérateur a une température de 6°C maxi.
Ne pas congeler et bien respecter les dates limites de consomma-
tion.

Réchauffage

Percer I'angle de la barquette avec la pointe du couteau ou une
fourchette puis la mettre dans le four micro-ondes 2 a 3 minutes se-
lon la puissance du four .

Les salades et le rosbif ne sont pas a faire réchauffer.

Amélioration des saveurs

Chacun a des godts différents, n’hésitez pas a agrémenter vos plats.
Afin de limiter 'apport de sel, il importe d'en relever le golt en faisant
appel aux saveurs acides et/ou aux herbes et aromates a godt fort : le
vinaigre, le citron, l'ail, I'cignon, I'échalote, les épices (poivre, piment,
Curry, safran, paprika...) sont de ce fait indispensable pour réaliser des
mets sapides.



Ipnar ipnar IpunT IpunT a|qissod uoned
IP3IPUIA IP9JDIBIN | IP3IDIDN IPIEW ) IPIEIN ayosuewiq| aysuewiq IPSWES | IpaleS | IpaIpUaA -1jipow ap sinop
0€Yyol ocyol o€yol 0€yolL | ocyol | oO€Yyol ocyol 0€4yol | ocUuolL | Oc€yol uoneod
saidy JURAY saudy JueAy | saudy | JueAy saidy JueAy | saidy | JueAy |-1Jipow 3p 9IndH
uos
IP9IPUSA ipnar IP3J2J9 N IpIeN ipuni

-IRJAI| 9p SInop

s9149} sinol }@ pua-}99m sioy

(==~ ajpiwie} ap aouasaad ‘uonesijejidsoy ‘ajnuiw aJ3iuUiap 3P UOIJR}AUI) SOPUBWIWIOD BP SUOIIBIIPON




